Wir sind fiir Sie da!

Psychologische, psychosoziale Beratung
und rechtliche Information fiir Frauen
e bei hduslicher Gewalt/Partnergewalt

® bei Trennung und Scheidung

® in personlichen Krisensituationen

e muttersprachliche Beratung
in tiirkischer Sprache

Mitarbeiterinnen:

e Jutta Reith, Diplom-Sozialpadagogin

e Angelika Zwerger, Diplom-Psychologin,
Frauentherapeutin

e Sarah Hary, Diplom-Sozialpadagogin

® Leyla Baran, Erstkontakt fiir
Migrantinnen-Beratung

Offenes Frauencafé

Information zu ausgewdhlten Themen und
Moglichkeit zu Kontakt und Gesprach mit
anderen Frauen bei Kaffee und Kuchen:

® (08.03.2010 (Internationaler Frauentag)
e 22.06.2010

® 27.07.2010

e 21.09.2010

® 05.10.2010

® 25.11.2010 (Internationaler Tag
gegen Gewalt an Frauen)

Jeweils 14.30-16.00 Uhr
Anmeldung bitte telefonisch oder per E-Mail
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Recht aktuell

Vortragsreihe

e Neues Unterhaltsrecht
Termin: Dienstag, 18. Mai 2010, 20.00 Uhr

e Elterliche Sorge und Umgangsrecht
bei Trennung und Scheidung
Termin: Dienstag, 15. Juni 2010, 20.00 Uhr

e Rechtliche Vorsorge fiir das Alter:
Informationen zu Erbrecht, Betreuung und
Vollmachten fiir Frauen
Termin: Dienstag, 20. Juli 2010, 20:00 Uhr

e Praktische Schritte bei Trennung/Scheidung
Termin: Dienstag, 21. September 2010, 20.00 Uhr

e Rechtlicher Schutz bei Stalking
und Gewalt in der Familie
Termin: Dienstag, 19. Oktober 2010, 20.00 Uhr

e Mediation bei Trennung und Scheidung
Termin: Dienstag, 23. November 2010, 20.00 Uhr

Referentinnen: Gabriele Schneider, Rechtsanwaltin
Ursula Meerpohl,
Rechtsanwaltin und Mediatorin

Evtl. Termindnderungen werden in der Tagespresse
und unter: www.frauenhaus.de bekanntgegeben.

Selbstachtung -
Gruppe fiir Frauen

Die eigene Selbstachtung bestimmt die Qualitat
unserer Beziehungen zu anderen Menschen.

Personliche Erfahrungen in der eigenen Lebens-
geschichte - wie Krankungen, Gewalt oder Nicht-
achtung - wirken sich negativ auf die Selbst-
achtung aus.

Selbstachtung ist auch die Voraussetzung dafiir,
anderen Menschen in Achtung zu begegnen.

Diese Gruppe bietet den Raum zur Bewusstwerdung
iiber diese Zusammenhdnge sowie Mdglichkeiten zur
Veranderung.

Angeleitet wird die Gruppe mit Kdrperarbeit,
klarendem Gesprach und kreativen Methoden.

Bitte bequeme Kleidung mitbringen.

Leitung: Angelika Zwerger
Diplom-Psychologin, Frauentherapeutin

Jutta Reith
Diplom-Sozialpdadagogin
Beginn: Donnerstag, 24. Juni 2010
14.00-16.00 Uhr
Dauer: 5 Termine, Verlangerung maoglich
Kosten: 50,- Euro

Anmeldung bitte telefonisch oder per E-Mail

Kinderprojekt

Fiir Kinder und Jugendliche zwischen
2 und 17 Jahren

Das Miterleben von hauslicher Gewalt, einem
Polizeieinsatz und/oder einer darauf folgenden
Trennungssituation ist fiir Kinder aller Alters-
klassen eine groRe Belastung.

Das Kinderprojekt der Frauenberatungsstelle bie-
tet Unterstiitzung fiir betroffene Kinder aus der
Stadt und dem Landkreis Karlsruhe.

Je nach Bedarf finden eine bis fiinf Spielstunden
mit dem betroffenen Kind/den betroffenen
Kindern statt. Hier geht es um spielerischen
Umgang mit dem Erlebten, altersgerechte
Informationsvermittlung und die Begleitung

der Kinder durch die Krisensituation.

Den Miittern wird Beratung fiir den Erziehungs-
alltag angeboten. Bei Bedarf werden langfristige
Hilfe-Angebote vermittelt.

Leitung: Sarah Hary
Diplom-Sozialpadagogin

Anmeldung bitte telefonisch oder per E-Mail
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